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Klipp en knytblöja  

ur en t-shirt 

 
1. Börja mitt bak. Klipp ett jack genom 

nederkantens fåll, och klipp sedan längs 
med fållen mot t-shirtens framsida från 
vardera sidan om mitten.  
 

2. Rita upp en blöjform (se bilden) mitt fram 
på t-shirten.  I t-shirtens nederkant är 
blöjan 20cm bred, i överkanten cirka 50cm 
bred, och det är 50 cm mellan nederkant 
och överkant.  
 

3. Klipp nu vidare längs med 
nederkantsfållen fram till din markering och 
runt längs med dina ritade linjer. 

 

Klart! 
 
 

 

 

Tips! 
 
Använd blöjan tillsammans med inlägg och 
blöjytterbyxa. Du kan klippa ett inlägg av t-
shirtens baksida och vika till lagom storlek, 
tex 12*35cm. 
 
Om du har ett fint tryck 
på din t-shirt, placera 
det på den breda 
bakdelen på blöjan så 
pryder det barnets 
rumpa när blöjan är på! 
 
Denna beskrivning och 
fler mönster (som det 
här bredvid), hur man 
knyter och andra tips om blöjor hittar du på 
www.pinkgreen.se/typer_av_tygblojor.html 

 


