Att ta pa en forvikt bloja (prefold): PIink
Anglavingar med snappi GRT€N.se

1. Lagg ut bldjan pd 2. Vik in en tredjedel 3. ...och vik ut
skotbordet. langs ena sidan... 6verkanten

4. Gor likadant pa 5. Lagg barnet pa
andra sidan plats
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7. Vik 6ver vingarna 8. Fast med en snappi
fran bakstycket - forst till vanster, sen 9. Klart!
hoger och sist nedat.

Tips

Du kontrollerar sjilv bléjans absorptionsférmaga, och kan lagga i
extra inldagg om barn eller situation kraver det. En flicka behéver
mest inldgg mitt under grenen, medan en pojke behdéver mest mitt
fram. L4gg pa ev. inlagg i steg 1, innan du viker blgjan.

“

En prefold &r mycket mangsidig — du kan anvénda en vikt prefold som inldgg i en
annan prefold! Eller som filt, trasa, handduk...osv.

Om du anvander en ytterbyxa av wrapsmodell, s& behéver du inte fasta prefolden
med en snappi eller ndgot annat, utan wrapsen haller blgjan pa plats.



